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1. Место дисциплины в структуре образовательной программы
Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» относится к

обязательным   дисциплинам  Блока  1  учебного  плана  ОПОП  плана  по
направлению  подготовки  23.03.01  «Технология  транспортных  процессов»,
профиль «Организация перевозок и управление на транспорте» и изучается
на 1 курсе во 2 семестре по очной форме обучения и на 4 курсе по заочной
форме обучения.

Освоение дисциплины основывается  на  знаниях  студентами
следующих курсов: «Химия», «Физика», «Экология».

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» необходима для
освоения ОПОП бакалавриата, безопасного прохождения производственной
практики,  подготовки  и защиты ВКР и в последующей профессиональной
деятельности. 
2. Планируемые результаты обучения по дисциплине 

Код и наименование
компетенции

Код и наименование
индикатора
достижения

компетенции

Планируемые результаты
обучения по дисциплине

УК-8 Способен создавать 
и поддерживать в 
повседневной жизни и в 

УК  8.1  Выбирает
методы  защиты
человека  от  угроз

Знать основные  природные  и
техногенные опасности,  их
свойства  и  характеристики,



профессиональной 
деятельности безопасные 
условия 
жизнедеятельности для 
сохранения природной 
среды, обеспечения 
устойчивого развития 
общества, в том числе при
угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов

(опасностей)
природного  и
техногенного
характера

методы защиты от них; 
Уметь идентифицировать
основные опасности  среды
обитания  человека, оценивать
риск  их  реализации;  выбирать
методы  защиты  и  принимать
решения по действиям в ЧС; 
Владеть основными  методами
обеспечения безопасности;
способами  использования
индивидуальных  средств  и
методами защиты
производственного  персонала  в
ЧС; 

УК  8.2  Выбирает
правила  поведения
при  возникновении
чрезвычайной
ситуации  природного
или  техногенного
происхождения,
оказание  первой
помощи
пострадавшему

Знать возможные последствия
ЧС,  правовые,  нормативно  –
технические и организационные
основы безопасности
жизнедеятельности;
Уметь оказывать  первую
помощь пострадавшим;
Владеть приемами  оказания
первой помощи пострадавшим в
экстремальных ситуациях

УК  8.3  Выбирает
способы  поведения  с
учетом  требований
законодательства  в
сфере
противодействия
терроризму  при
возникновении угрозы
террористического
акта

Знать   нормативно-правовую
базу  в  области  угроз
террористического характера;
Уметь  применить  правовые
основы  противодействия
терроризму на практике;
Владеть навыками оперативных
действий  при  угрозе
возникновения
террористического акта;

УК-9. Способен 
использовать базовые 
дефектологические знания в 
социальной и 
профессиональной сферах

УК-9.2.  Оказывает
помощь  людям  с
ограниченными
возможностями  с
учетом  их
социального
окружения  на  основе
использования  норм
действующего
законодательства  в
данной сфере

Знать:  особенности  поведения
людей  с  ОВЗ,  основы  первой
помощи;
Уметь  оказывать  помощь  и
поддержку людям с ОВЗ;
Владеть приемами  оказания
помощи людям с ОВЗ с учетом
их социального окружения;

УК-11.2 Способен 
формировать нетерпимое 
отношение к проявлениям 
экстремизма, терроризма, 
коррупционному поведению 
и противодействовать им в 
профессиональной 
деятельности

УК  11.2.  Формирует
нетерпимое
отношение  к
проявлениям
экстремизма  и
терроризма

Знать  правила  общественного
взаимодействия  на  основе
нетерпимого  отношения  к
экстремизму  и  терроризму,
основные  правила  поведения
при  возникновении
чрезвычайных  ситуаций,
связанных с террористическими
актами



Уметь  давать  объективную
оценку  проявлениям
экстремизма и терроризма
Владеть  навыками
противодействия  различным
проявлениям  экстремизма  и
терроризма

3. Объем дисциплины по видам учебных занятий
Объем дисциплины составляет 3 зачетные единицы; всего 108 часов, из

которых  по  очной  форме  68  часов  составляет  контактная  работа
обучающегося с преподавателем (34  часа – занятия лекционного типа,   34
часа  –  практические  занятия),  по  заочной  форме  12  часов  составляет
контактная  работа  обучающегося  с  преподавателем  (8  часов  –  занятия
лекционного типа,  4 часа – практические занятия).
4. Основное содержание дисциплины
1 Введение в безопасность. Основные понятия, термины и определения.
2 Человек и техносфера.
3 Идентификация и воздействие на человека и среду обитания вредных и
опасных факторов.
4 Защита человека и  среды обитания от  вредных и опасных факторов
природного антропогенного и техногенного происхождения.
5 Обеспечение комфортных условий для жизни и деятельности.
6 Психофизиологические и эргономические основы безопасности.
7 Чрезвычайные ситуации и методы защиты в условиях их реализации.
Террористические  угрозы,  связанные  с  использованием  комплекса
беспилотных воздушных судов и безэкипажных водных аппаратов.
8 Управление безопасностью жизнедеятельности.
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